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Supradyn® ricarica è un integratore alimentare di Vitamine e 
Minerali specificamente formulato per assicurare un adeguato 
apporto giornaliero di micronutrienti nei casi di aumentato 
fabbisogno fisiologico o di ridotto apporto con la normale dieta. 
Supradyn® ricarica contiene Vitamina B1, Vitamina B2, Vitami-
na B5 e Niacina ad alto dosaggio, in quantità pari al 300% del 
Valore Nutritivo di Riferimento. 

- Vitamine del gruppo B, Rame, Ferro, Iodio, che contribuiscono 
al normale metabolismo energetico favorendo la trasformazio-
ne del cibo in ENERGIA.

- Vitamina A, Vitamina D e Vitamina C che contribuiscono alla 
normale funzione del SISTEMA IMMUNITARIO.

- Vitamina E, Vitamina C, Selenio e Zinco che contribuiscono alla 
protezione delle cellule dallo STRESS OSSIDATIVO.

CHE COS’È SUPRADYN RICARICA

PRINCIPALI NUTRIENTI E LORO PROPRIETA’

VITAMINE:

Vitamina A 
Vitamina D 
Vitamina E 
Vitamina K 
Vitamina C
Tiamina/B1 
Riboflavina/B2

800 mcg
5 mcg
12 mg 
25 mcg
180 mg
3,3 mg
4,2 mg

100%
100%
100%

33%
225%
300%
300%

Niacina
Vitamina B6
Acido Folico
Vitamina B12 
Biotina
Acido 
Pantotenico

48 mg
2 mg

200 mcg 
3 mcg

50 mcg
18 mg

300%
143%
100%
120%
100%
300%
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Si consiglia l'assunzione di 1 compressa effervescente per adulti al 
giorno. La compressa va sciolta in un bicchiere d'acqua (circa 200 ml)

MINERALI:

ALTRI COMPORTAMENTI:

MODALITA’ D’USO

Tenere il contenitore ben chiuso. Conservare a temperatura inferio-
re a 25°C. Consumare entro la data indicata sulla confezione. 

MODALITA’ DI CONSERVAZIONE

Tenere fuori dalla portata dei bambini di età inferiore a 3 anni. 
Non superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori 
alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed 
equilibrata e di un corretto stile di vita. Contiene una fonte di feni-
lalanina. Un consumo eccessivo può avere effetti lassativi. 
SENZA GLUTINE 
FORMULATO CON ALTI STANDARD QUALITATIVI 
Produttore: 
Delpharm, 33 - rue de l'lndustrie 74240, Gaillard (FR)
Importatore:
GMM Farma S.r.l. – via Lambretta, 2 20090 Segrate (MI)
Riconfezionato nell'officina indicata con l’ultima lettera accanto al 
numero di lotto:
Ⓐ PHARMA PARTNERS S.r.l. - Via E. Strobino, 55/57 - 59100 Prato (PO)
Ⓑ XPO SUPPLY CHAIN Pharma ITALY SpA - via Amendola, 1 20090   

Caleppio di Settala (MI)
Ⓒ S.C.F. S.r.l. - Via F. Barbarossa 7 - 26824 Cavenago d'Adda (LO)

AVVERTENZE

Calcio
Magnesio
Ferro
Rame
Manganese

120 mg
80 mg
14 mg
1 mg
2 mg

15%
21%

100%
100%
100%

Coenzima Q10

*VNR= Valori Nutritivi di Riferimento

4,5 mg -

Selenio
Molibdeno
Iodio
Zinco

50 mcg
50 mcg

150 mcg
10 mg

91%
100%
100%
100%
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